　　民國剛成立之時，國父為了全國的統一，將大總統職位辭讓給袁世凱。但是袁世凱醉心權術，不顧國計民生，一心只想當皇帝。民國二年（西元一九一三年）六月，先後罷免了民黨籍都督李烈均、胡漢民、柏文蔚，叛國跡象非常明顯，國民黨人於是不得不起兵討袁，是為「二次革命」。

　　二次革命由於討袁軍組織鬆弛、力量分散，再加上國人對袁世凱的認識未清而宣告失敗。二次革命失敗之後，袁世凱乃積極圖謀帝制之實現。民國五年正式稱帝，國民黨組織護國軍起義對抗袁世凱，加上北洋將領段祺瑞、馮國璋等皆不同情帝制，袁世凱見大勢已去，宣布撤銷帝制，之後於同年六月六日暴斃。

　　袁世凱死後，由副總統黎元洪繼任總統、段祺瑞出任總理。段祺瑞剛愎自用，因參加一次世界大戰問題與黎元洪不合。當時安徽督軍張勳表面上假裝調解兩人糾紛，暗中則在進行復辟活動。復辟之亂經段祺瑞討平，段氏於是重回務總理的位子，並且不經立法手續，宣布對德、奧宣戰、國父對段氏等人不遵守約法的行為非常痛心，於是在民國七年（西元一九一八年）八月電告兩院議員，南下重組國會，以維護國家的紀律。

　　同年九月十日，國父於廣州就任大元帥，對外發表宣言，號召國人共同護法討逆，是為「護法運動」。護法運動成效並不顯著，國父認為是革命基礎不夠穩固，革命精神喪失所致，因而到上海專心著述，先後完成「孫文學說」、「建國方略」、「建國大綱」等書，為革命事業紮下深厚的基礎。

